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Días de relevancia internacional y mundial en salud

El Consejo Editorial de la Revista SALUD JALISCO,  se dio a la tarea de identifi car los días internacionales y mundiales 
que tienen impacto en la salud, con ello queremos contribuir con nuestro grano para no dejar pasar estos días que de 
alguna manera nos recuerdan el quehacer y la obligación, ante la sociedad en general, que tenemos quienes trabajamos 
en el sector salud.

ENERO

26 Día Mundial de la Lepra (último domingo)
30  Día Mundial de la no Violencia y la    
 Paz (conmemora la muerte de Mahatma   
 Gandhi)

FEBRERO

4 Día Mundial contra el Cáncer
14 Día Internacional de las Cardiopatías   
 Congénitas
15  Día Internacional del Cáncer Infantil
18  Día Internacional del Síndrome de Asperger
25  Día Internacional del Implante Coclear
28  Día Mundial de Enfermedades Raras (día 29   
 los años bisiestos)

MARZO

6  Día Internacional del Linfedema
8  Día Internacional de la Mujer
12  Día Mundial del Glaucoma
13  Día Mundial del Riñón (segundo jueves)
21  Día Mundial del Sueño
21  Día Internacional de la eliminación de la   
 Discriminación Racial
24  Día Mundial de la Tuberculosis

ABRIL

2  Día Mundial del Autismo
7  Día Mundial de la Salud
11  Día Mundial del Parkinson
17  Día Mundial de la Hemofi lia
28  Día Mundial de la Seguridad y la Salud en el   
 Trabajo

MAYO

3  Día Mundial de la Espondilitis (primer   
 sábado después del 1 de mayo)
6  Día Internacional de la Osteogénesis   
 Imperfecta
6  Día Mundial del Asma (primer martes)
10  Día Mundial del Lupus
12  Día Mundial de la Fibromialgia y Síndrome   
 de  Fatiga Crónica
17  Día Internacional contra la Homofobia
17  Día Mundial de la Hipertensión Arterial
20  Día Internacional del Ensayo Clínico
27  Día Mundial de la Enfermedad Infl amatoria   
 Intestinal
28  Día Mundial de la Esclerosis Múltiple (último  
 miércoles)
29  Día Mundial de la Salud Digestiva
31  Día Mundial sin Tabaco

JUNIO

4  Día Internacional de los Niños Víctimas de   
 Agresión
5  Día Mundial del Medio Ambiente
6  Día Mundial de los Trasplantados
14  Día Mundial del Donante de Sangre
15  Día Mundial de toma de conciencia del   
 Abuso y   Maltrato en la Vejez
21  Día Mundial contra la ELA (Esclerosis   
 Lateral Amiotrófi ca)
26  Día Internacional de la Lucha contra el uso   
 indebido de Drogas

JULIO

3  Día Internacional del Síndrome de    
 Rubinstein-Taybi
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11  Día Mundial de la Población
28  Día Mundial de la Hepatitis

AGOSTO

12  Día Internacional de la Juventud
19  Día Mundial de la Asistencia Humanitaria
31  Día Internacional de la Solidaridad

SEPTIEMBRE

8  Día Mundial de la Fibrosis Quística
10  Día Internacional para la Prevención del   
 Suicidio
12  Día Internacional de Acción contra la   
 Migraña
15  Día Mundial del Linfoma
21  Día Mundial del Alzhéimer
21  Día Internacional por la Paz
23  Día Mundial del Síndrome de Piernas   
 Inquietas
25  Día Internacional de la Ataxia
28  Día Internacional del Síndrome de Arnold   
 Chiari
28  Día Internacional del Donante de Médula   
 Ósea
28  Día Mundial de la Retinosis Pigmentaria   
 (último domingo)
29  Día Mundial del Corazón

OCTUBRE

1  Día Internacional de las Personas Mayores
1  Día Internacional de las Personas Sordas
4  Día Internacional del Ostomizado (primer   
 sábado)
10  Día Mundial de la Salud Mental
11  Día Internacional de la Niña

11  Día Mundial de los Cuidados Paliativos   
 (segundo sábado)
12  Día Mundial de las Enfermedades    
 Reumáticas
15  Día Internacional de la Mujer Rural
16  Día Mundial de la Alimentación
17  Día Internacional de la Erradicación de la   
 Pobreza
17  Día Mundial contra el Dolor
19  Día Internacional contra el Cáncer de Mama
20  Día Mundial de la Osteoporosis
24  Día de las Naciones Unidas
24  Día Internacional de la Lucha contra la Polio
24  Día Mundial de la Información sobre el   
 Desarrollo
29  Día Mundial del Ictus

NOVIEMBRE

10  Día Mundial de la Ciencia para la Paz y el   
 Desarrollo
12 Día de la Enfermedad de Creutzfeldt-Jakob
14  Día Mundial de la Diabetes
16  Día Internacional de la Tolerancia
16  Día Mundial en Recuerdo a las Víctimas de   
 Accidentes de Tráfi co (tercer domingo)
19  Día Mundial de la Epoc (tercer miércoles)
20  Día Mundial de la Infancia
21  Día Internacional de la Espina Bífi da
25  Día Internacional de la Eliminación de la   
 Violencia contra la Mujer

DICIEMBRE

1  Día Mundial de la Lucha contra el SIDA
3  Día Internacional de las Personas con   
 Discapacidad
5  Día Internacional de los Voluntarios para el   
 Desarrollo Económico y Social
10  Día Internacional de los Derechos Humanos




