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Editorial

Suicidio, problema no resuelto
Suicide, an unsolved problem
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La revista ha crecido gracias al interés de muchos colegas
que han enviado sus trabajos para publicar, lo cual es
una aportacién al conocimiento cientifico, no importa
cual sea la modalidad de los articulos. Hasta ahora han
predominado los articulos de revisién y reportes de caso
que nos comparten la experiencia de diferentes centros
de atencién.

Gracias a este incremento de articulos, hemos podido
mejorar la periodicidad de la revista y sacar cuatro nimeros
al ano en lugar de los tres anuales que se habian publicado
por un largo periodo de tiempo. Aln nos falta avanzar en
la puntualidad de la publicacién, pero esperamos que este
afo logremos tener los cuatro ndmeros oportunamente
publicados en marzo, junio, septiembre y diciembre.

En este primer nimero del ano 2024 publicamos, entre
otros, una revision sistematica de la literatura acerca del
suicidio, un serio problema de salud que se ha incremen-
tado en todos los paises. El articulo, de la autoria del Dr.
Mario Souza y Machorro, psiquiatra que escribe acerca de
muchos temas de su especialidad tanto en articulos como

en libros, analiza en este articulo el denominado “com-
portamiento suicida” en el que se incluyen: la ideacién
suicida, el intento de suicidio y el suicidio consumado, que
constituye, en la actualidad, uno de los principales proble-
mas de salud publica en la regién de las Américas y en el
resto de los pafses del mundo. Actualiza la epidemiologia
en México y la regién de las Américas, encontrando que las
tasas han incrementado, por lo que se ha instituido el Dia
Mundial para la Prevencién del Suicidio a conmemorarse
el 10 de septiembre, para promover informacién al ptblico
e intentar reducir las preocupantes tasas que el suicidio
tiene en la actualidad.

Revisiones sistematicas como ésta en un tema tan rele-
vante, son bienvenidas por la actualizacién que significan
y motivan a interesarse en problemas como éste.

Invitamos, como en todos los niimeros, a que se incre-
menten las colaboraciones, especialmente las de articulos
originales que permitirdn que la calificacién de la revista
mejore y se pueda ampliar la indizacién, otra de nuestras
metas que cumpliremos con la colaboracién de todos.
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