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Reflexiones para jovenes neurélogos

Ser médico es un privilegio. Es la profesion donde el arte y la ciencia se conjunta, pero el
servicio estd implicito y el comportamiento de cada uno de nosotros es publico y, por lo
tanto, siempre esta vigilado por la sociedad.

El ser médico, pero ademas, ser Neurélogo implica el seguir investigando sobre el
organo mas maravilloso que existe en el cuerpo, porque cada vez que vemos a un
paciente indagamos, buscamos evidencias al explorar, correlacionamos en sindromes
los sintomas y los signos y especialmente ubicamos en donde esta el problema del
paciente, paraluego al asociar esta localizacién con la semiologia encontrada, definimos
la etiologia mas probable y para evitar el error hacemos un planteamiento diferencial.

La inteligencia artificial utiliza el algoritmo como el método que hara en forma légica
encontrar larespuestaaque padecimiento corresponde el problema y aque tratamiento
se tendrd posiblemente una mejor respuesta, esta deduccién algoritmica la usa la
Neurologia practicamente desde su nacimiento; por ello la Neurologia es la mas bella de
las especialidades médicas, al menos es el sentir de quienes nos hemos especializado en
esta area de la medicina.

Jovenes neurdlogos, cada nueva generacién debe ser mejor que la previa, como los hijos
deben ser mejores que sus padres y los alumnos deben superar a sus maestros. Esta en
ustedes el contagiar a otros su pasion por este arte, por esta ciencia. Posiblemente no
serantanricoscomoalgunosempresarios,peronuncalesfaltardtrabajo,tampococaeran
en el aburrimiento, nunca les faltara que estudiar y siempre tendran la oportunidad de
aprender nuevos conceptos, quiza si, muchas veces se sentiran desgastados, cansados,
y posiblemente enfrenten el fracaso y laimpotencia, pero con un trabajo honrado, daran
bienestar a su familia, y en cada consulta tendran la oportunidad de investigar lo que
padece su enfermo, de educar a éste y a su familia de prevenir otros padecimientos para
él y paraellos y hasta cobrar por una labor digna y fructifera que ejercen.
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Les deseo que el éxito no les haga soberbios, que la ambicién no los haga mezquinos 'y
el poder no los cegue. Les deseo que sirvan al pobre y al rico al sencillo y al poderoso,
al desalinado y a quien tiene belleza, mas que con preferencias genéricas con el deseo
de servir y regresar el bienestar a quien estd solicitando nuestro apoyo.

Sean los mejores en la medida de sus posibilidades, porque siempre habra al lado
alguiende quien podemos seguir aprendiendoy otro al que podamos seguir ensenando.
Contruyan un major pais a su alrededor, porque aunque hay tanto que hacer y es tan
corta la vida para hacerlo mejor, resulta que lo poco o mucho que podamos lograr,
seguramente haradiferenciaennuestrapatria. Unapatriaque requiere mas educacion,
mejores servicios de salud, mas justicia. Quiza nuestros alcances sean pequefos pero
todo cuentay lo que hagan serd una gran diferencia.
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