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Comentarios del artículo Variaciones de E. coli a E. coli BLEE en los 
cultivos de orina y sus resistencias (Med Int Méx 2024; 40 (2): 121-126. 
https://doi.org/10.24245/mim.v40i2.8884)

Sin duda, Escherichia coli es el microorganismo causal más frecuente 
de las infecciones urinarias en México y en el resto del mundo. 

En el artículo los autores comparan la prevalencia de urocultivos positi-
vos con “fenotipo BLEE” y sin “fenotipo BLEE”, por lo que consideramos 
importante mencionar que debe aclararse que el equipo utilizado en 
el estudio tiene especificidad moderada para por sí solo demostrar la 
existencia de betalactamasas de espectro ampliado o extendido (72%), 
aunque con buena sensibilidad (99%).1 En esos casos convendría haber 
hecho las pruebas confirmatorias de este mecanismo de resistencia, 
como lo sugiere el CLSI (Clinical & Laboratory Standards Institute). 

Asimismo, los autores muestran una tabla en la que aparecen los 
puntos de corte para determinar susceptibilidad antimicrobiana de 
acuerdo con el halo de inhibición (en milímetros) con sensidiscos 
en pruebas manuales para detectar resistencias, cuando la forma en 
que ellos hicieron la determinación de susceptibilidad fue con base 
en los resultados del estudio automatizado por el equipo MicroScan 
WalkAway 96 plus (Beckman Coulter®) que lo determina a través de 
concentraciones mínimas inhibitorias. 
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Es importante también discutir (y los autores no 
lo hacen) la razón por la que en sus muestras 
estudiadas la prevalencia de E. coli con beta-
lactamasas de espectro extendido es casi del 
70%, cuando en los estudios nacionales de 
vigilancia de resistencia, en muestras comu-
nitarias y hospitalarias, rara vez sobrepasa el 
50%, estudios grandes en cantidad de sedes y 
muestras estudiadas, que incluyen una mues-
tra heterogénea de participantes, como son 
laboratorios clínicos privados y hospitales de 
primero, segundo y tercer nivel de atención 
en México.2,3 
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