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Un breve recuerdo de Alastair Carruthers (1945-2024)

A brief memory of Alastair Carruthers (1945-2024)

1 dia de hoy escribo para rendir

homenaje a nuestro querido
mentor y amigo Alastair Carru-
thers, que fue un visionario junto
con su esposa Jean, quienes vieron
el potencial de la toxina botuli-
nica mas alla de sus aplicaciones
terapéuticas iniciales. Su trabajo
incansable no s6lo cambi6 la prac-
tica de la dermatologia cosmética,
también modificé la percepcion
publica sobre los tratamientos es-
téticos minimamente invasivos. Su
habilidad para combinar ciencia y practica clinica condu-
jo a avances significativos en la seguridad, eficacia y acce-
sibilidad de estos procedimientos, influyendo profunda-
mente tanto en la vida de sus pacientes como en la carrera
de sus colegas, principalmente dermatélogos, cirujanos
plasticos y oftalmologos.

A lo largo de su carrera, Alastair no sélo se destacd
por sus contribuciones cientificas, sino también por su
generosidad como mentor, su pasién por la educacién y
su constante dedicacién para mejorar la practica derma-
tologica. Su influencia se extiende mas alld de sus publi-
caciones y conferencias, dejando una marca invaluable y
permanente en la formacién de muchos dermatélogos.

Ademas de sus innumerables logros cientificos, siem-
pre serd recordado por su calidez humana, su ética pro-
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fesional y su compromiso con la
comunidad dermatoldgica. Su le-
gado nos inspira a continuar ex-
plorando nuevas fronteras en la
dermatologia cosmética, mante-
niendo siempre el bienestar y la
seguridad de nuestros pacientes
en el centro de nuestra préctica.

En nombre de la comunidad
dermatoldgica, extiendo mis mas
sinceras condolencias a su que-
rida esposa Jean, su familia, ami-
gos y colegas. Su contribucién en
el campo de la dermatologia no sera olvidada, y su me-
moria seguira viva a través de los avances y practicas que
nos legd.
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