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Fotoenvejecimiento: el sindrome de Favre-Racouchot

a través del arte

Photoaging: Favre-Racouchot syndrome through the art
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| pintor Hugo Gerhard Simberg nacié en Finlandia

en 1873, fue un destacado representante del simbolis-
mo,! movimiento artistico que se caracterizé por el enfo-
que fantastico y onirico, el cual surgié como una reaccion
al naturalismo presente en el realismo e impresionismo a
finales del siglo x1x.2

Simberg se enfocd en representar temas sobrenatura-
les y macabros, fue notable la constante presencia de la
muerte en sus obras, esto se puede apreciar en El jardin de
la muerte, acuarela que se encuentra exhibida en el Ate-
neum, el museo de arte de Helsinki (Galeria Nacional de
Finlandia).>*

También realiz6 obras realistas, una de ellas es Retrato
de la tia (figura 1), un dleo sobre lienzo de 57 x 38.5 cm
que se encuentra en el mismo museo y forma parte de la
coleccion permanente.” En €l vemos a una mujer de alre-
dedor de 70 afios que porta un vestido y sombrero negros,
su mirada estd fija y con aspecto meditativo. Presenta
canicie y una dermatosis que se caracteriza por arrugas
acentuadas en la region periorbitaria y la porcion superior
de la mejilla izquierda de coloracion gris-amarillenta, si
se observa detalladamente, en el parpado izquierdo pre-
senta blefarochalasis y quizas en la conjuntiva izquierda
un pterigion.

Asimismo, en la region malar se observan algunas
lesiones nodulares de pocos milimetros de didmetro, la
punta de la nariz se encuentra eritematopigmentada y da
la apariencia de que tiene una papula rojiza en la parte
central. Con estas manifestaciones clinicas podriamos
pensar que presenta elastoidosis nodular cutdnea con
quistes y comedones, o sindrome de Favre-Racouchot,
una dermatosis ocasionada por el dafio cutdneo provo-
cado por la exposicién crénica a la radiacién ultravioleta
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Figura 1. Retrato de /a tia (1898), 6leo sobre lienzo, 57 x 38.5 cm.

y caracterizada por la presencia de comedones y quistes
foliculares en las mejillas, y que en el estudio histologico
se encuentra un trastorno de las fibras eldsticas conocido
como elastosis solar o actinica.®®
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