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CORRESPONDENCIA

El pintor Hugo Gerhard Simberg nació en Finlandia 
en 1873, fue un destacado representante del simbolis-

mo,1 movimiento artístico que se caracterizó por el enfo-
que fantástico y onírico, el cual surgió como una reacción 
al naturalismo presente en el realismo e impresionismo a 
finales del siglo xix.2

Simberg se enfocó en representar temas sobrenatura-
les y macabros, fue notable la constante presencia de la 
muerte en sus obras, esto se puede apreciar en El jardín de 
la muerte, acuarela que se encuentra exhibida en el Ate-
neum, el museo de arte de Helsinki (Galería Nacional de 
Finlandia).3,4 

También realizó obras realistas, una de ellas es Retrato 
de la tía (figura 1), un óleo sobre lienzo de 57 × 38.5 cm 
que se encuentra en el mismo museo y forma parte de la 
colección permanente.5 En él vemos a una mujer de alre-
dedor de 70 años que porta un vestido y sombrero negros, 
su mirada está fija y con aspecto meditativo. Presenta 
canicie y una dermatosis que se caracteriza por arrugas 
acentuadas en la región periorbitaria y la porción superior 
de la mejilla izquierda de coloración gris-amarillenta, si 
se observa detalladamente, en el párpado izquierdo pre-
senta blefarochalasis y quizás en la conjuntiva izquierda 
un pterigión. 

Asimismo, en la región malar se observan algunas 
lesiones nodulares de pocos milímetros de diámetro, la 
punta de la nariz se encuentra eritematopigmentada y da 
la apariencia de que tiene una pápula rojiza en la parte 
central.  Con estas manifestaciones clínicas podríamos 
pensar que presenta elastoidosis nodular cutánea con 
quistes y comedones, o síndrome de Favre-Racouchot, 
una dermatosis ocasionada por el daño cutáneo provo-
cado por la exposición crónica a la radiación ultravioleta 

Fotoenvejecimiento: el síndrome de Favre-Racouchot  
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Photoaging: Favre-Racouchot syndrome through the art

Paulina Nundehui Cortés-López1 y Roberto Arenas2

1  Residente de Medicina Interna 
2  Jefe de la Sección de Micología 
Hospital General Dr. Manuel Gea González, Ciudad de México

Figura 1. Retrato de la tía (1898), óleo sobre lienzo, 57 × 38.5 cm. 

y caracterizada por la presencia de comedones y quistes 
foliculares en las mejillas, y que en el estudio histológico 
se encuentra un trastorno de las fibras elásticas conocido 
como elastosis solar o actínica.6-8
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