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CONSENSO

Consenso Nacional de Micosis Superficiales:

Dermatofitosis

National Consensus of Superficial Mycosis: Dermatophytosis

Marina Romero,' Ernesto de la Rosa-Garibay,? Carlos Atoche,’ Ilse Gonzalez Estudillo,’ Alexandro Bonifaz,* Javier Araiza*

y Roberto Arenas?

1 Servicio de Dermatologia, Hospital General de Acapulco, Guerrero
2 Seccién de Micologia, Hospital General Dr. Manuel Gea Gonzdlez
3 Centro Dermatoldgico del Sureste Dr. Fernando Latapi

4 Servicio de Micologia, Hospital General de México

RESUMEN

El Consenso Nacional de Micosis en 2024 se realizé sobre derma-
tofitosis con los datos recabados en tres instituciones que cuen-
tan con Servicio de Micologia (Hospital General Dr. Manuel Gea
Gonzélez, Centro Dermatoldgico del Sureste Dr. Fernando Latapi
y Hospital General de México). Se registraron 5 580 casos, 3 161
mujeres (566.6%) y 2 423 hombres (43.4%). En orden de frecuen-
cia, predominaron como agentes etiologicos Trichophyton rubrum,
T mentagrophytes y M. canis. El grupo de edad mas afectado
fue el de 40 a 60 afios vy la principal causa de consulta fueron las
onicomicosis.

PALABRAS CLAVE: consenso, dermatofitosis, onicomicosis, Tricho-
phyton rubrum.

n el marco del XII Congreso Nacional de Micologia
Médica celebrado en Acapulco, Guerrero, del 28 de
febrero al 2 de marzo realizamos nuevamente el Consen-
so Nacional de Micosis. En esta ocasion participaron con
los datos epidemioldgicos de micosis superficiales las si-
guientes instituciones: Secciéon de Micologia, Hospital Ge-
neral Dr. Manuel Gea Gonzalez; Centro Dermatolégico
del Sureste Dr. Fernando Latapi y Servicio de Micologia,
Hospital General de México. Fungieron como coordina-
dores los doctores Marina Romero Navarrete y Roberto
Arenas
Se analizaron las dermatofitosis, candidiasis, pitiriasis
versicolor, piedras y tifia negra con el objetivo de cono-
cer la frecuencia, los agentes etioldgicos y el método de
diagnostico en sus diferentes centros de trabajo durante el
periodo de 2013 a 2022 y con el propdsito de homologar
la informacion epidemioldgica.

ABSTRACT

National Consensus of Superficial Mycosis in 2024 collected the
reported cases of dermatophytosis in three Mycological Servic-
es (Hospital General Dr. Manuel Gea Gonzéalez, Centro Derma-
tolégico del Sureste Dr. Fernando Latapi, and Hospital General de
Meéxico). Five thousand and five hundred and eighty cases were
registered: 3 161 females (56.6%) and 2 423 males (43.4%). The
main etiological agents were: Trichophyton rubrum, followed by
T mentagrophytes and M. canis. The most affected age group was
from 40 to 60 years and the main diagnosis was onychomycosis.

KEYWORDS: consensus, dermatophytosis, onychomycosis, Tricho-
phyton rubrum.

Se obtuvieron los siguientes resultados sobre derma-
tofitosis, ya que no se pudo homologar la informacién
interinstitucional de las otras areas, ni se proporcionaron
datos suficientes de los otros centros de atencion de pa-
cientes con micosis.

Dermatofitosis 5580 casos, 3 161 mujeres (56.6%) y
2 423 hombres (43.4%). Todos los casos fueron confirma-
dos por examen directo y/o cultivo. Las edades se registra-
ron de menos de un afio a mds de 71 afos (tabla 1). Enca-
bezan la lista de agentes etiologicos Trichophyton rubrum,
T. mentagrophytes y M. canis (tabla 2). La variedad clinica
se distribuy6 de la siguiente manera: onicomicosis 3 251
casos (54.3%), tinea corporis 1191 (19.9%), tinea pedis
860 (14.3%), tinea capitis 315 (5.2%), tinea cruris 303
(5.06%), tinea manuum 34 (0.5%), tinea faciei cuatro
(0.06%), tinea barbae dos (0.03%) y 17 casos de tifa in-
cognita (0.2%).
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Tabla 1. Prevalencia por grupos de edad

GRUPOS DE EDAD

Menos de 1 afio 12
1-10 afios 393
11-20 afios 295
21-30 afios 487
31-40 afos 720
41-50 afios 1021
51-60 afios 1108
61-70 afios 854
Mas de 71 afios 579
No especificado 115
Total 5580

Las onicomicosis predominaron en las ufias de los pies,
3 044, en las manos fueron 181 y en manos y pies 26.

Conclusiones

Este Consenso nos permite analizar de manera fidedigna
lo que ocurre a nivel nacional al recabar los datos de dos
grandes hospitales de la Ciudad de México que cuentan
con un Servicio de Micologia, asi como de un Centro Der-
matoldgico del interior del pais que conoce la clinica de
las micosis y determina los agentes etioldgicos.

Sigue a la cabeza de las dermatofitosis el Trichophyton
rubrum, se afectan y consultan mas las mujeres, el grupo
mas afectado es el de 40 a 60 afios de edad y la principal
causa de consulta son las onicomicosis.
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Tabla 2. Frecuencia de agentes etioldgicos

AGENTE ETIOLOGICO IDENTIFICADO

Trichophyton rubrum 1127
Trichophyton mentagrophytes 398
Micrasporum canis 145
Nannizzia gypsea 56
Trichophyton tonsurans 53
Trichophyton spp. 23
Trichosporon spp. * 20
Trichophyton erinacei 9
Epidermophyton floccosum 9
Richophyton verrucosum 3
Microsporum spp. 3
Trichophyton violaceum 2
Total 1848

*Se registro sin ser dermatofito.
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