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RESUMEN

Introducción: el desarrollo esquelético y dental es una condición 
determinante como factor principal de mala oclusión e influye en la 
evaluación, diagnóstico y planificación de los tratamientos de orto-
doncia. Objetivo: estimar la correlación entre la edad cronológica y 
dental con los estadios de maduración vertebral. Material y métodos: 
la edad cronológica y dental se estimó por los métodos de Baccetti 
y el de Demirjian, con la lectura de 400 radiografías panorámicas y 
laterales de cráneo de 205 mujeres y 195 varones, con edades entre 4 y 
17 años. La significancia estadística se estableció con el valor p < 0.05 
del coeficiente de correlación de Pearson utilizando el programa SPSS 
v.24. Resultados: se observó un mayor porcentaje entre el estadio D 
de Demirjian con el estadio I de madurez de las vértebras cervicales 
(CVM) de Baccetti, seguido del estadio de calcificación dentaria E con 
el estadio CVM II. Además, existió una correlación moderada entre 
el método de Baccetti y el método de Demirjian en la pieza 37 (R2 = 
0.3741) para la apreciación de la edad cronológica de un individuo. 
Conclusión: existe una buena correlación entre la edad cronológica y 
dental con los estadios de la maduración vertebral cervical, sin existir 
diferencias significativas por el sexo del individuo.

Palabras clave: calcificación de dientes, desarrollo óseo, calcificación 
fisiológica, maduración vertebral cervical.

ABSTRACT

Introduction: skeletal and dental development is a determining 
condition as the main factor of malocclusion and influences the 
evaluation, diagnosis, and planning of orthodontic treatments. 
Objective: to estimate the correlation between chronological and 
dental age with vertebral maturation stages. Material and methods: 
chronological and dental age was estimated by the Baccetti and 
Demirjian methods, with the reading of 400 panoramic and lateral 
skull radiographs of 205 women, and 195 men, aged between 4 and 17 
years. Statistical significance was established with the value p < 0.05 
of the Pearson correlation coefficient using the SPSS v.24 program. 
Results: a higher percentage was observed between Demirjian stage 
D with Baccetti cervical vertebral maturation (MVC) stage I, followed 
by dental calcification stage E with MVC stage II. In addition, there 
was a moderate correlation between the Baccetti method and the 
Demirjian method in piece 37 (R2 = 0.3741) for the assessment of 
the CD of an individual. Conclusion: there is a good correlation 
between chronological and dental age with the stages of cervical 
vertebral maturation, without significant differences due to the sex of 
the individual.

Keywords: tooth calcification, bone development, physiological 
calcification, cervical vertebral maturation.
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INTRODUCCIÓN

E l crecimiento es una característica fundamental de la 
vida de un niño -que lo diferencia de los adultos- y 

se identifica como un indicador de bienestar. El factor de 
crecimiento es una variable decisiva en el tratamiento de 
ortodoncia y juega un papel importante en la etiología 
de la mal-oclusión. La estimación de la edad esquelética 
es vital en la planificación de tratamiento de ortodoncia 
debido a variaciones en el tiempo, duración y velocidad 
de crecimiento.1,2 Conocer la etapa de desarrollo de 
un niño o adolescente en odontología tiene un papel 
importante ya que permite el diagnóstico y planificación 
del tratamiento de los problemas ortopédicos de la man-
díbula. Hasta ahora, diferentes métodos como el estudio 
de la tasa de crecimiento, crecimiento de peso o altura, 
aparición de características sexuales secundarias, examen 
radiográfico del sistema esquelético, se han propuesto 
para determinar el estadio del desarrollo de los dientes.3,4

Los métodos utilizados habitualmente para determinar 
la edad cronológica (EC) se basan principalmente en la 
determinación de la edad biológica (es decir, edad dental 
u ósea) o maduración biológica (dental, sexual, somática 
y esquelética)5 que desafortunadamente, solo pueden 
predecir la edad cronológica. El crecimiento de la región 
estomatognática se ha defendido con frecuencia como 
un marcador de edad biológica, particularmente desde el 
nacimiento hasta la pubertad (12 a 14 años). Inicialmente 
se pensó que el desarrollo de los dientes era ligeramente 
influenciado por el medio ambiente y las enfermedades;6 
sin embargo, se observaron diferencias en el desarrollo de 
los dientes entre los individuos de la misma edad, que viven 
en el mismo país, pero en diferentes áreas. Además, después 
de la pubertad, la determinación de la edad se realiza con-
siderando el desarrollo del tercer molar que se asocia con 
una variación sustancial (es decir, ausencia, malformación 
y alta variabilidad para el grado de maduración).7,8

La edad esquelética se considera más confiable y 
precisa que la edad cronológica, ya que proporciona 
inspección visual, cambios de apariencia y osificación en 
la forma y tamaño de los huesos. Fishman LS, desarrolló 
un sistema que utiliza cuatro etapas de maduración ósea 
en seis sitios anatómicos de la mano y la muñeca que 
se utilizan comúnmente en las clínicas para evaluar la 
edad esquelética; sin embargo, existen preocupaciones 
con respecto a la exposición adicional a la radiación, 
pero para minimizar la exposición a la radiación Goto 
S y colaboradores, utilizaron la osificación de la falange 
distal del primer dedo como indicador para conocer el 
potencial de crecimiento de ese individuo. Asimismo, 

Abdel-Kader HM,9 usó estas etapas, para evaluar la 
madurez esquelética y luego declaró varias ventajas de 
la radiografía digital en comparación con la radiografía 
convencional como: tiempo de exposición cinco veces 
menor que las películas convencionales, eliminación de 
los procedimientos en cuarto oscuro y una mayor clari-
dad de las imágenes digitales.10 Por esta razón, Hassel 
y Farman,11 en 1995 desarrollaron un método a través 
del cual el potencial de crecimiento de un individuo se 
puede identificar mediante la morfología de las vérte-
bras cervicales, más tarde fue modificado por Baccetti 
y asociados12 quienes en 2005 utilizaron el cefalograma 
lateral para determinar seis etapas de crecimiento ba-
sadas en la morfología y la presencia de una hendidura 
en el borde inferior de las vértebras cervicales. Este 
método sirve para la evaluación del momento óptimo 
del tratamiento en ortopedia dentofacial, basado en el 
análisis de la segunda a la cuarta vértebra cervical en 
un solo cefalograma.13,14

La madurez dental se puede dedudir por la etapa 
de erupción dental; sin embargo, se ha propuesto la 
formación de dientes como un mejor método para deter-
minarla, se encontró que ésta se asocia con la madurez 
esquelética en el hueso de la mano y la muñeca, no 
obstante, poco se sabe acerca de la asociación entre la 
etapa de calcificación dental y la etapa de maduración 
esquelética de las vértebras cervicales (CVM).15 Por ello, 
saber exactamente el momento adecuado para iniciar el 
tratamiento con aparatos fijos es un acto de equilibrio 
entre crecimiento somático potencial y la sincronización 
de aparición del diente.16 Es así que el método para de-
terminar la edad dental (ED) está basado en el sistema 
de ocho etapas de Demirjian y colaboradores quienes en 
1973, denominaron a este método los estadios AH, que 
se refiere a las fases morfológicas de terceros molares, 
iniciando en A y terminando en H, definidos por cambios 
morfológicos independientes de la longitud.17 Ramírez-
Roman y colegas18 en 2018 utilizaron el método de 
Demirjian para determinar la edad cronológica mediante 
un análisis correlacional; la conclusión a la cual llegaron 
es que este método fue un buen indicador de la edad 
cronológica. A diferencia de Pizano-Damasco MI y aso-
ciados19 quienes en 2020 estimaron la edad cronológica 
y la edad dental en una población mexicana utilizando el 
método Demirjian en niños de ambos sexos con edades 
entre 4 y 16 años. Como conclusión indicaron que este 
método es más adecuado para los grupos de edad entre 
4-4.99, 8-8.99, 9-9.99 en el sexo masculino y en el sexo 
femenino para los grupos de 8-8.9 años, ya que en el 
resto de la población se sobrevalora la edad cronológica.
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Por lo anteriormente presentado, este estudio tiene 
como objetivo describir la correlación entre la edad 
cronológica y dental con los estadios de maduración 
vertebral. Los resultados que se obtengan de esta inves-
tigación pueden determinar los métodos confiables para 
estimar la maduración ósea que servirán para la correcta 
aplicación de tratamientos ortodóncicos/ortopédicos en 
la especialidad de odontología.

MATERIAL Y MÉTODOS

Diseño del estudio: no experimental.
Tipo de estudio: retrospectivo, descriptivo correlacional.
Lugar de estudio: Centro Radiográfico de la Universi-

dad Católica de Cuenca, ubicado en la ciudad de Cuenca 
en la Avenida de las Américas y General Torres.

Población y muestra del estudio: la población y a la 
vez la muestra de estudio (muestra censal) estuvo cons-
tituida por todas las radiografías panorámicas y laterales 
de cráneo archivadas en el Centro Radiográfico de la 
Universidad Católica de Cuenca de los pacientes con 
edades entre 4 a 17 años.

Criterios de inclusión: radiografías panorámicas donde 
se observen con claridad y buen contraste el segundo 
molar mandibular izquierdo y cefálicas laterales donde 
se observen con claridad y buen contraste las vértebras 
cervicales de pacientes con edades entre 4 a 17 años, 
usuarios del Centro Radiográfico de la Universidad Ca-
tólica de Cuenca, durante el periodo 2016-2018.

Criterios de exclusión: pacientes con condiciones 
dentales anormales, como impactación, transposición, 
anomalías en el tamaño, forma y número, dientes per-
manentes de la región mandibular izquierda.

Forma de medición de las variables: se utilizó la es-
tadística descriptiva para las variables cualitativas como 
sexo, edad dental y esquelética que se presentaron con 
los valores de frecuencias y porcentajes. Para las variables 
cuantitativas como la edad se utilizaron los estadísticos 
de tendencia central y dispersión (media, deviación es-
tándar). La significación estadística se determinó con el 
valor p < 0.05.

Potenciales sesgos: para determinar la confiabilidad de 
los datos y evitar sesgos, existió una calibración hecha por 
un radiólogo oral y maxilofacial, se utilizó el coeficiente 
de Kappa para estimar la concordancia (entre el experto 
y el investigador principal) en una prueba de 20 sujetos.

Métodos estadísticos: la significancia estadística entre 
los estadios de maduración esquelética de las vértebras 
cervicales con los estadios de calcificación dentaria, se 
determinó con el coeficiente de correlación de Pearson.

Aspectos éticos: los datos de los pacientes fueron 
codificados iniciando con 001 y solo se usaron para la 
realización de este artículo.

RESULTADOS

Se revisaron 400 radiografías panorámicas y laterales de 
cráneo del Centro Radiográfico de la Universidad Católica 
de Cuenca de pacientes de ambos sexos, entre la edad de 
4-17 años que cumplieron con los criterios de inclusión.

En la Tabla 1 se observa que de cada 10 pacientes del 
sexo femenino, 4 se encontraban entre la edad de 4-11 años. 
Asimismo 4 de cada 10 varones tenían esa misma edad.

En la Tabla 2 se observa un mayor porcentaje entre el 
estadio D de calcificación dentaria de Demirjian con el 
estadio I de madurez de las vértebras cervicales (CVM) 
de Baccetti, seguido del estadio E con el estadio CVM II.

En la Tabla 3 se estima la distribución de los estadios 
de calcificación dentaria de Demirjian de la pieza 37, en 
relación a los estadios de Baccetti en el sexo femenino. 
Se evidenció que la mayoría de los casos se ubicaron en 
los estadios D y E según los estadios de CVM I.

En la Tabla 4 se estima la distribución de los estadios 
de calcificación dentaria de Demirjian de la pieza 37, en 
relación a los estadios de Baccetti en el sexo masculino. 
Se evidenció que la mayoría de los casos se encontraban 
los estadios D y E según los estadios de CVM I.

En la Figura 1 se evidencia la correlación moderada 
entre el método de Baccetti y el método de Demirjian 
en la pieza 37 (R2 = 0.3741) para la apreciación de la 
edad cronológica de un individuo.

DISCUSIÓN

La determinación de la edad cronológica puede ayudar en 
el diagnóstico de enfermedades prevalentes en el campo 

Tabla 1: Distribución de las radiografías de acuerdo al sexo 
y la edad cronológica de los participantes.

Sexo

Edad, (años)

4 a 11
n (%)

12 a 17
n (%)

Total
n (%)

Femenino 163 (40.75) 42 (10.50) 205 (51.25)
Masculino 148 (37.00) 47 (11.75) 195 (48.75)
Total 311 (77.75) 89 (22.25) 400 (100.00)
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de la medicina y la odontología. La evaluación de la edad 
y el estado de maduración de un individuo tendrá una 
influencia considerable en el diagnóstico, manejo, ejecu-
ción y resultado final del tratamiento, lo que contribuye 
significativamente a la corrección temprana de cualquier 
discrepancia esquelética y dental en los niños. Por ello, 
en esta investigación se estableció que en los 400 casos 
analizados (205 mujeres y 195 varones) en la distribución 
de los estadios de calcificación dentaria de la pieza 37 
del método de Demirjian, según los estadios del método 
de maduración vertebral cervical de Baccetti, se observó 
un mayor porcentaje entre el estadio D de Demirjian con 
el estadio I de CVM de Baccetti, seguido del estadio de 
calcificación dentaria E con el estadio CVM II (Tabla 2). 
Del mismo modo, se probó que las mayores frecuencias 
se dieron en el estadio de maduración ósea cervical CVMS 
(Cervical Vertebral Maturation Stage) I de Baccetti, con 
los estadios D y E de Demirjian, cuando estimó la distri-
bución para la pieza 37 con relación al sexo femenino 
(Tabla 3); resultados similares se observaron en el sexo 
masculino (Tabla 4). 

Por último, en esta investigación se demostró una 
correlación moderada entre el método de Baccetti y el 
método de Demirjian en la pieza 37 (R2 = 0.3741) para 
la apreciación de la edad cronológica de un individuo 
(Figura 1). Finalmente se concluye que los estadios de 
maduración cervical y los estudios de calcificación den-
tario tienen una alta correlación y son un indicador fiable 
para la estimación de la edad cronológica. 

Así también lo demuestra el estudio realizado por 
Al-Aunhomi A y asociados20 en 2020, quienes determi-

naron la madurez dental según el método de Demirjian 
en los resultados de radiografías panorámicas digitales y 
cefalogramas de 207 sujetos (122 mujeres y 85 hombres) 
con una edad entre los 8-18 años. Además, se correla-
cionó con la madurez esquelética por las etapas de CVM 
según el método de Baccetti. Como resultado se obtuvo 
que existió una correlación estadísticamente significativa 
(p < 0.001) entre la CVM y las etapas de calcificación 
dental en ambos sexos y las etapas de calcificación de 
los segundos molares mostraron la correlación más fuerte 
con CVM. En conclusión: las etapas de calcificación del 
segundo molar pueden ser un indicador de maduración 
fiable. La maduración dental se puede aplicar para de-
terminar el estado de madurez esquelética de los niños 
y adolescentes.

En cuanto a Kermani M y colaboradores,3 en 2019 
tuvo como propósito evaluar la exactitud de la estima-
ción de la edad dental por el método de Demirjian. Para 
ello, investigaron la relación entre la edad cronológica 
y la dental en un total de 158 niños (81 mujeres y 77 
hombres). Como resultado se observó que el coeficiente 
tuvo una correlación significativa entre edad dental y 
edad cronológica. El promedio de la diferencia de edad 
cronológica entre niñas y niños al momento de alcanzar 
las mismas etapas de desarrollo dental era de 0.77 años, 
lo que significaba que las niñas alcanzaron cada etapa 
del desarrollo dental 9 meses antes que sus compañeros 
masculinos.

Asimismo, Kamal AT y asociados13 en 2018, realizaron 
un estudio transversal mediante cefalogramas laterales y 
radiografías panorámicas dentales de 360 pacientes con 

Tabla 2: Distribución de los estadios de calcificación dentaria de la pieza 37 del método de Demirjian, según los estadios del método 
de maduración vertebral cervical (MVC) de Baccetti.

Demirjian

Baccetti, n (%)

I II III IV V Total

A 3 (0.75) — — — — 3 (0.75)
B 2 (0.50) — — — — 2 (0.50)
C 15 (3.75) — — — — 15 (3.75)
D 119 (29.75) 22 (5.50) 2 (0.50) 2 (0.50) 4 (1.00) 149 (37.25)
E 58 (14.50) 28 (7.00) 8 (2.00) 2 (0.50) — 96 (24.00)
F 26 (6.50) 16 (4.00) 8 (2.00) — — 50 (12.50)
G 11 (2.75) 14 (3.50) 24 (6.00) 10 (2.50) — 59 (14.75)
H — 1 (0.25) 3 (0.75) 13 (3.25) 9 (2.25) 26 (6.50)
Total 234 (58.50) 81 (20.25) 45 (11.25) 27 (6.75) 13 (3.25) 400 (100.00)
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edades entre 7-18 años. Se comprobó la edad esquelética 
utilizando el método de Baccetti y asociados y la edad 
dental se calculó utilizando los métodos de Nolla y De-
mirjian. Resultados: la etapa cronológica media en CS5 
reveló una diferencia significativa entre sujetos masculinos 
y femeninos (p = 0.003) esto expuso que el último alcan-
zó la madurez esquelética un año antes que el primero. 

Se encontró también una diferencia significativa (p = 
0.007) para la edad dental utilizando las etapas de Nolla 
en CS3 que demostró que las mujeres expresaron una 
edad dental de 1.4 años menos que los hombres. Como 
se puede observar, las comparaciones entre los sexos 
revelaron que las mujeres están más desarrolladas desde 
el punto de vista esquelético y dental. 

De igual manera, Madhusudhanan Mallika M y aso-
ciados10 en 2018 realizaron un estudio donde se inclu-
yeron a cien pacientes (hombres = 46, mujeres = 54); 
los participantes fueron seleccionados entre las edades 
de 8 y 16 años. Se utilizaron radiografías panorámicas 
y cefalogramas laterales para determinar los estadios 
de madurez dental utilizando el método Demirjian y 
estadios de maduración vertebral cervical utilizando el 
método de Baccetti y el método de Franchi. El estudio 
tuvo como resultado que las etapas de maduración dental 
presentaron una correlación significativa con los estadios 
de maduración vertebral cervical.

Por otra parte, El-Bakary AA y colaboradores11 estima-
ron en 2018, la maduración esquelética de las vértebras 
cervicales como indicador de la edad cronológica. Ana-
lizaron un total de 149 radiografías (68 niños y 81 niñas). 
Sus edades variaron de 5.94-18 años. Se determinó la 

CVM y se correlacionó con la edad dentaria mediante el 
método de Willem. Los resultados fueron que existe una 
correlación significativa entre edad dental, CVM y edad 
cronológica. Sin embargo, la estadificación CVM no es 
precisa para depender únicamente de la estimación de 
la edad, especialmente en investigaciones forenses. El 
método de Willem subestimó la edad en 0.01 años en 
niñas y 0.16 años en varones. Se puede concluir que la 
CVM puede dar una idea aproximada sobre la edad y la 
precisión mejorará si se combina con la estimación de 
la edad dental.

También, Madhurima N y su equipo21 en 2017 eva-
luaron cefalogramas laterales y ortopantomografías para 
la estimación de la edad esquelética y dental en 100 
sujetos con edades de entre 9 y 14 años. La edad dental 
se evaluó mediante el método de Demirjian, la edad 
esquelética se calculó utilizando el método de CVM 
dado por Baccetti, Franchi y McNamara. Los análisis 
estadísticos utilizados fueron la prueba t de Student y el 
coeficiente de correlación de Spearman para evaluar la 
relación entre la edad cronológica, esquelética y dental. 
El coeficiente de correlación de Spearman fue de 0.777 
(p < 0.001) entre la edad cronológica y dental, 0.516 (p 
< 0.001) entre la edad cronológica y edad esquelética 
y 0.563 (p < 0.001) entre la edad dental y esquelética. 
Conclusión: existió una buena correlación entre la edad 
cronológica y dental en diferentes poblaciones que fue 
mayor para los hombres en comparación con las mujeres. 
Se encontró una correlación moderada entre la edad 
cronológica y edad esquelética, así como entre la edad 
dental y esquelética.

Tabla 3: Distribución de los estadios de Demirjian para la pieza 37 con relación a los estadios del método de 
maduración vertebral cervical CVM (Cervical Vertebral Maturation) de Baccetti de acuerdo al sexo femenino.

Baccetti

Demirjian I II III IV V Total

A 3 3 — — — —
B 2 2 — — — —
C 7 7 — — — —
D 58 9 2 3 72 —
E 31 18 5 2 56 —
F 16 6 7 29 —
G 4 5 11 4 24 —
H 2 5 5 12 — —
Total 121 38 25 13 8 205
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Del mismo modo, Abuaffan AH y su equipo1 en 2016 
evaluaron la madurez esquelética utilizando las etapas de 
maduración de las vértebras cervicales. La edad dental 
fue determinada mediante el método Demirjian. Los re-
sultados encontrados fueron que las correlaciones entre 
la madurez vertebral cervical y las etapas de madurez 
dental fueron estadísticamente significativas (p < 0.05) 
en ambos sexos; la edad cronológica media fue de 12 ± 
1 (mujer) y 13 ± 2 años (hombre). Concluyeron: el primer 
premolar en la mujer y el segundo premolar en el hombre 
mostraron la mayor relación con CVM y pueden aplicarse 
como marcadores de madurez esquelética de un niño 
que busca tratamiento.

De igual forma, DuPlessis EA y su grupo16 en 2016 
buscaban determinar si existe una relación entre el 
desarrollo esquelético y dental en niños y adolescen-
tes en una muestra de 197 pacientes de ortodoncia 
(82 niños, 115 niñas). Se utilizaron las radiografías 
panorámicas para calcular las edades dentarias, las 
edades cronológicas se restaron de las edades den-
tales calculadas para determinar una «diferencia de 
edad dental». Para el desarrollo esquelético utilizaron 
el método de etapa de CVM. Resultados: existe una 
relación entre la masa corporal y el desarrollo dental 
y esquelético. Percentil de índice de masa corporal 
(IMC), diferencia de edad dental, y el estadio verte-
bral cervical están débilmente correlacionados. No 
existieron diferencias significativas entre los niños y 
niñas en cualquier variable. El percentil de IMC y la 
etnia son predictores débiles de la discrepancia entre 
la edad dental y edad cronológica.

En cambio, Baccetti y asociados desde el año 2007, 
al igual que otros autores, han utilizado el método para 
emitir una predicción sobre el momento óptimo en el que 
el crecimiento óseo de la mandíbula superior e inferior 
puede ser influenciado en maloclusiones clase II y clase 
III. Estudios que han indagado en la efectividad del trata-
miento de ortodoncia en maloclusiones clase II mediante 
aparatología funcional tipo Frankel II, Bionator o Twin 
block aplicada en etapas CS1 y CS2 mostró el crecimiento 
suplementario neto de la mandíbula en muestras tratadas, 
en comparación con el rango de controles no tratados de 
0.5 a 1.6 mm al grupo de control; el máximo valor de 1.6 
mm se obtuvo con el uso de Twin block. 

Por otro lado, la eficiencia del tratamiento de ortodon-
cia que cubría el periodo de crecimiento puberal en las 
etapas CS3 y CS4, reveló una mediana de alargamiento 
mandibular de 3.9 mm a 4.3-4.7 mm usando los mismos 
tipos de dispositivos funcionales. Al mismo tiempo, el uso 
de tractos elásticos de clase II en pacientes tratados con 
aparatos de ortodoncia fijos mostró un promedio en el 
aumento mandibular de 1 mm, incluso en las etapas CS1 
y CS2, por lo tanto, superior al tratamiento con disposi-
tivos funcionales tipo Frankel, Balters o Twinblock. Estos 
aparatos de ortodoncia fijos, sólo se pueden aplicar en los 
estadios CS1 y CS2 a pacientes que no tienen discrepan-
cias en el ritmo dentario o para aquellos que tienen un 
avance en el desarrollo de la dentición en comparación 
con la etapa de desarrollo óseo.22

Con respecto a Reverte M y colegas,23 en 2019 en 
su investigación que tuvo como objetivo correlacionar 
los estadios de maduración esquelética de las vértebras 

Tabla 4: Distribución de los estadios de Demirjian para la pieza 37 con relación a los estadios del método de 
maduración vertebral cervical CVM (Cervical Vertebral Maturation) Baccetti de acuerdo al sexo masculino.

Baccetti

Demirjian I II III IV V Total

A — — — — — —
B — — — — — —
C 8 8 — — — —
D 61 13 2 1 77 —
E 27 10 3 40 — —
F 10 10 1 21 — —
G 7 9 13 6 35 —
H 1 1 8 4 14 —
Total 117 43 20 14 5 195
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cervicales con la edad dental y la edad cronológica eva-
luaron 516 radiografías panorámicas y laterales de cráneo 
en niños de 5 y 15 años. Con el método de Lamparski, 
determinaron el estadio de maduración de vértebras 
cervicales y con el método de Demirjian la edad dental. 
Existió una correlación de 72% entre la maduración ósea 
vertebral con la edad cronológica y 66% entre la madura-
ción ósea y la edad dental; asimismo 86% entre la edad 
dental y la edad cronológica. Concluyeron que la edad 
dental y la edad cronológica son indicadores adecuados 
para evaluar la madurez esquelética.

Por otra parte, Rohmetra A y su grupo24 evaluaron 
en 2019, la relación entre la edad dental por el sistema 
Demirjian y el sistema CVM de Baccetti como método 
clínico para estimar la maduración esquelética. Se es-
tudiaron 120 niños (60 mujeres y 60 hombres) con un 
rango de edad de 8-14 años. Resultados: veintitrés punto 
tres por ciento de los varones presentó estadio E de edad 
dental y estadio II de CVM, 16.6% mostró estadio F de 
edad dental y estadio III de CVM, 13.3% mostró estadio 
G de edad dental y estadio III de CVM 8.3% mostró 
estadio G de ECC y estadio IV de CVM. Trece punto 
tres por ciento de las mujeres presentó estadio E de 
edad dental y estadio II de CVM, 13.3% mostró estadio 
F de edad dental y estadio III de CVM, 16.67% mostró 
estadio G de edad dental y estadio III de CVM (Cervical 
Vertebral Maturation), 15% mostró estadio G de edad 
dental y estadio IV de CVM. Conclusiones: los valores 
de correlación entre la edad cronológica, las etapas de 
calcificación dentaria y el método de maduración de 
las vértebras cervicales eran altos. La obtención de la 
madurez en las etapas de maduración de la calcificación 

canina y de las vértebras cervicales fue superior en las 
mujeres en comparación con los hombres.

Por lo que respecta a Savin C y colaboradores25 en 
2019 correlacionaron la edad cronológica, la edad den-
taria (método Demirjian) y la madurez de las vértebras 
cervicales (método de Baccetti). El análisis se efectuó 
mediante la revisión de radiografías panorámicas y cefalo-
gramas laterales seleccionados al azar de 88 niños de entre 
7 y 16 años. Se observó una asociación estadísticamente 
significativa entre la madurez de las vértebras cervicales y 
el desarrollo de todos los dientes evaluados en pacientes 
masculinos. La madurez de las vértebras cervicales no 
aumentó de acuerdo con la edad cronológica y dental 
en los niños varones. Introducir la interrelación entre la 
madurez dental y esquelética en odontopediatría y or-
todoncia podría ser de gran ayuda en el diagnóstico y la 
planificación del tratamiento, así como para identificar el 
momento ideal para establecer un tratamiento complejo 
interdisciplinario.

Finalmente, para Vilchez CM y colegas26 el objetivo 
de su estudio en 2020 fue determinar la correlación entre 
el método de maduración esquelética de Baccetti y las 
etapas de calcificación dental mediante el método Demir-
jian en Lima, Perú. Las muestras fueron 200 radiografías 
panorámicas y laterales de 116 mujeres y 84 hombres 
con edades entre 9 y 17 años. Resultados: hay una alta 
correlación entre el método de Baccetti de maduración 
esquelética con los estadios de calcificación dentaria utili-
zando el método de Demirjian (p < 0.001). Conclusión: 
las etapas de calcificación dental podrían usarse como un 
indicador confiable de madurez esquelética.

CONCLUSIONES

1.	 El rango de la edad cronológica es similar al de edad 
dentaria y el grado de correlación entre las edades 
cronológica y dental es casi perfecto al aplicar el méto-
do de correlación interclase. Se encontró un grado de 
correlación muy bueno entre las edades cronológica 
y dentaria para cada sexo.

2.	 Poder identificar las discrepancias en la erupción 
dental, el proceso y un diagnóstico diferencial preci-
so, sigue siendo un desafío para los odontólogos. El 
manejo clínico terapéutico de las discrepancias de 
erupción es de suma importancia por la alteración 
oclusal que producen, así como por sus interferen-
cias con el plan terapéutico en la ortodoncia para los 
pacientes con maloclusiones. Para evaluar las brechas 
entre los dientes la edad y la edad ósea, la versión 
simplificada del CVM resultó ser de gran valor.

Figura 1: Correlación entre la edad cronológica, según la distri-
bución de los estadios de calcificación dentaria de la pieza 37 del 
método de Demirjian, según los estadios del método de maduración 
vertebral cervical (CVM) de Baccetti.
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