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La enfermedad por biomodelantes se ha convertido en un pro-
blema de salud actual debido a que los nuevos estandares de
belleza promueven su uso indiscriminadamente por personal
que no esta debidamente capacitado. Las secuelas a largo
plazo requieren del apoyo de un equipo médico altamente ca-
pacitado para brindar el tratamiento mas adecuado al paciente
sin descuidar su implicacion psicoemocional. La resonancia
magnética nos permite realizar una adecuada valoracion, su
localizacién e identificacion de complicaciones a partir del
material utilizado, contribuyendo de manera integral y oportuna
a la salud del paciente.

Palabras clave: biomodelantes, resonancia magnética,
patrones de infiltracion, complicaciones.

INTRODUCCION

Los biomodelantes son sustancias que se introducen
en el cuerpo humano con fines estéticos, difieren en
calidad, lo que produce danos a los tejidos dependien-
do del tipo de material utilizado y su localizacién. La
mayoria de los pacientes cuando acuden al hospital ya
tienen un compromiso muy avanzado de los tejidos,
por lo cual, su tratamiento es mas complejo. General-
mente, las aplicaciones son realizadas por personal que
no estd capacitado, que conlleva un mayor riesgo de
complicaciones.'
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Biomodeling disease has become a current health problem due
to the new beauty standards promoting its use indiscriminately
by personnel who are not adequately trained. The long-term
consequences require the support of a highly trained medical
team to provide the most appropriate treatment to the patient
without neglecting their psycho-emotional involvement.
Magnetic resonance allows us to accurately assess the
patient’s location and identify complications from modeling
material, contributing comprehensively and promptly to the
patient’s health.
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CASO CLINICO

Paciente de 30 afos con antecedentes de aplicacién de
modelantes en las regiones gliteas hace 10 afos. Desde
hace tres afos presenta dolor en ambas piernas, con
zonas induradas y cambios de coloracién. Se le realiz6
resonancia magnética de las regiones gliteas y piernas
identificando imégenes globulares y lineales irregulares
de comportamiento isointenso en el T1, hiperintenso en
el T2, hiperintenso en las secuencias de saturacion grasa
(Fat-Sat) y en STIR (Short Inversion Time Inversion Recovery)
con compromiso de los tejidos blandos superficiales y de
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Figura 1: Resonancia magnética regiones gluteas. Axial STIR.
Imagenes globulares y lineales con infiltracion de los musculos
gluteos mayores y medios compatibles con modelantes.

los planos musculares que afectan a los gliteos mayor y
medio (Figuras 1y 2).

En el estudio de resonancia magnética (RM) de piernas se
identific6 edema de tejidos blandos superficiales de ambas
piernas con depésitos de material modelante en la porcién
superior del misculo gemelo medial de la pierna derechay en
la pierna izquierda se observa material modelante en toda su
longitud sin compromiso de los planos musculares (Figura 3).

DISCUSION

Una realidad que actualmente enfrentamos con mayor
frecuencia es la enfermedad por biomodelantes. El desco-
nocimiento de las repercusiones en la salud y del agente
empleado ha llevado al su uso indiscriminado con fines
estéticos y personal poco entrenado.”

La resonancia magnética es el método de diagnéstico de
eleccién, permite la localizacién del material modelante, su
distribucién, extension y profundidad a los tejidos adyacen-
tes. La mayorfa de estas sustancias estan compuestas por
agua, con comportamiento hipointenso en T1, hiperintenso
en T2y T2 con supresion grasa (STIR, Fat-Sat, SPAIR) y por
su alto peso molecular, son hiperintensos en secuencias T2
con supresién de grasa y agua (silicon-only o FSE T2 IR), el
tejido inflamado realza con el contraste (gadolinio). Estas
caracteristicas permite identificarlas, pero no ayuda a de-
terminar el material utilizado.” Los patrones de distribucion
son: globulares, lineales o pseudonodulares. Pueden existir
adenomegalias. Las aplicaciones més frecuentes se dan en
las regiones gliteas con repercusion hacia los masculos
gldteo mayor y medio.!

Segln la calidad del material modelante y su lugar de
aplicacion, la aparicién de las complicaciones es variable,
la clinica fluctta entre siete a 12 afos de la aplicacién con
sustancias inertes como el silicon, a diferencia de los aceites
minerales, el cual se presenta entre tres a cinco anos.' La
aparicion de infecciones se ha documentado en estudios
realizados en México y Cali en 11.7 y 2.7% respectiva-
mente, cuyos gérmenes aislados fueron Mycobacterium
fortuitum y E. coli productora de beta-lactamasa (BLEE).*®

Figura 2: Resonancia magnética regiones gluteas. Coronal
STIR. Distribucion de los biomodelantes en las regiones
gluteas con infiltracion de planos musculares

Figura 3: Resonancia magnética piernas bilateral. Coronal
STIR. Edema del tejido celular subcutaneo (TCS) y depdsitos
de biomodelantes.
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La profundidad de infiltracién y extensién de las sus-
tancias modelantes requieren un tratamiento multidisci-
plinario, su complejidad determina el tipo de abordaje
terapéutico a utilizar.*
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